
 

2 Jours dans la Vie d'un Manager 

Objectifs 

• comprendre et maîtriser les missions principales du manager 

• intégrer et vivre les situations professionnelles majeures d’un manager 

• reconstituer en 2 jours de formation les grands moments professionnels d’un manager 

 

Profil stagiaire 

Toute personne ayant à animer des équipes, ou vouloir être manager 

 

Programme 

Animer son équipe 

Acquérir les techniques de mobilisation d’une équipe : 

briefing 

réunions d’équipe 

Animer un groupe de travail au sein de son équipe 

Faire émerger des solutions de changements 

Fixer un projet fédérateur 

Incarner l’institution 

Faire passer auprès de son équipe les messages intangibles fixés par l’institution 
Faire adhérer ses équipes aux messages institutionnels 
Montrer dans son service l’exemple de la loyauté institutionnelle 

 

Etablir une relation individuelle avec chaque collaborateur 

Conduire un entretien individuel de délégation d’une tâche : cadrage de l’activité 
Remotiver un collaborateur démotivé 
Recadrer un collaborateur 

 

Prévenir et gérer un conflit dans son service 

Surmonter l’épreuve de la contradiction au cours d’une réunion 
Prévenir le conflit par une attitude d’écoute et de dialogue 

 

Les + de cette formation : 

Cette formation Management est structurée autour de mises en situation concrètes où le 

stagiaire entre dans un rôle et joue des épisodes de la vie managériale. 

Des fiches de rôle sont conçues par nos experts afin que les cas soient le plus proches 

possibles de la réalité vécue par les participants 

 

 

N’hésitez pas à 
demander nos 

tarifs très 

avantageux 
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